
ــه  ــت کـ ــه‌ای اسـ ــن مدرسـ ــادر، بزرگ‌تریـ ــن مـ دامـ

ـــادر  ـــه از م ـــه بچ ـــود. آنچ ـــت می‌ش ـــه در آن تربی بچ

می‌شـــنود، غیـــر از آن چیـــزی اســـت کـــه از معلـــم 

می‌شـــنود.

اگـــر بچه‌هـــا باایـــان پـــرورش پیـــدا کردنـــد و شـــا 

توانســـتید بـــذر ایـــان را در دلشـــان بکاریـــد، در آینـــده 

مى‌شـــود از آن‌هـــا هـــر شـــخصیت عظیمـــى ســـاخت و 

بـــراى هـــر کارى مناســـب‌اند.

1377/2/23

                                              کلاس پدر-دختری                                                       

زهرا اکبری

عادت‌ها

پـــدرم همیشـــه می‌گفـــت، بعـــد از ازدواج بعضـــی عـــاداتِ خانـــۀ پـــدری‌ات 

را بایـــد بگـــذاری همین‌جـــا؛ و همیشـــه ایـــن مثـــال را مـــی‌زد کـــه: تـــو 

ـــودت  ـــا خ ـــت را ب ـــر نیمک ـــگاه. اگ ـــی دانش ـــت نرفت ـــتِ کلاس اوّل ـــا نیمک ب

ـــم  ـــورد و ه ـــه دردت نمی‌خ ـــم ب ـــدی و ه ـــه می‌ش ـــم مضحک ـــردی، ه می‌ب

وبالـــت بـــود. بعضـــی عادت‌هـــای زندگـــی همین‌طـــور هســـتند؛ بایـــد 

بگـــذاری و بعـــد وارد زندگـــی جدیـــد بشـــویم؛ و الّ در موقعیـــت و زندگـــی 

ـــورِ  ـــک کاریکات ـــه ی ـــویم ب ـــل می‌ش ـــی تبدی ـــادات قبل ـــان ع ـــا ه ـــد، ب جدی

خنـــده‌دار و نامتعـــادل؛ شـــبیه دانشـــجویی کـــه نیمکـــت کلاس اوّلـــش را بـــا 

خـــودش می‌بـــرد سر کلاس دانشـــگاه!

فـَــإذِاَ فرَغَْـــتَ فاَنصَـــبْ... از مهمـــی فراغـــت یافتـــی بـــه مهـــم دیگـــری 
بپـــرداز.1

ظرف شخصیت

ــار بچـــه کـــه بـــودم پشـــت سر عمـــه می‌رفتـــم تـــوی حیـــاط  یـــک بـ

ـــر  ـــی را پ ـــد و ظرف ـــیر گاو را بدوش ـــه ش ـــا عم ـــدم ت ـــر می‌مان ـــتی، منتظ پش

ـــر  ـــم، آرام قـــدم ب ـــاق. ظـــرف را کـــه می‌گرفت ـــوی ات ـــرم ت ـــا ب ـــد ت از شـــیر کن

می‌داشـــتم. چشـــمم بـــه ظـــرف بـــود و گوش‌هایـــم تیـــزِ صـــدای پـــای 

ـــاد.  ـــرف نی ـــی این‌ط ـــه: »کس ـــی‌زدم ک ـــد داد م ـــی می‌آم ـــا صدای ـــا. ت بچه‌ه

ـــم.  ـــس بکش ـــر نف ـــردم آرام‌ت ـــعی می‌ک ـــی س ـــزه«. حت ـــتمه. می‌ری ـــیر دس ش

خندیـــدن کـــه اصـــاً هـــان یـــک داد را هـــم بـــا اکـــراه و از سر اجبـــار 

مـــی‌زدم! یـــک بـــار پیـــش آمـــد کـــه دســـت یکـــی از بچه‌هـــا درســـت 

وقتـــی کـــه رســـیدم تـــوی حیـــاط اصلـــی، قبـــل از آن‌کـــه فرصـــت کنـــم 

ـــگاه  ـــه ن ـــرف ک ـــه ظ ـــیر. ب ـــرف ش ـــه ظ ـــورد ب ـــم خ ـــم، محک ـــدار بده هش

کـــردم تقریبـــاً خالـــی بـــود. قیـــد بقیـــۀ شـــیر را هـــم زدم و ظـــرف را از 

حـــرص خالـــی کـــردم روی سرش! و شـــبیه پرنـــده‌ای کـــه از قفـــس رهـــا 

ـــاق. ـــمت ات ـــدم س ـــد، دوی ـــده باش ش



ـــت  ـــر حرم ـــرف پُ ـــه ظ ـــان ب ـــی، پدرم ـــال‌های بچگ ـــام س ـــوی تم ـــتش ت راس

ـــده  ـــتباهاتمان را نادی ـــا اش ـــی وقت‌ه ـــرد و خیل ـــر می‌ک ـــخصیتمان فک و ش

ـــه  ـــا نیم ـــه ت ـــی ک ـــت ظرف ـــاید می‌دانس ـــرد. ش ـــل می‌ک ـــت و تغاف می‌گرف

خالـــی شـــود، ظرفـــی کـــه حـــس پـــر بـــودن نداشـــته باشـــد، مراقبـــت 

ــی‌آورد،  ــی مـ ــی، بی‌پروایـ ــرفِ خالـ ــت ظـ ــاید می‌دانسـ ــد. شـ نمی‌خواهـ

بی‌حیایـــی مـــی‌آورد. کاش کمـــی مراقـــبِ ظرف‌هـــای حیثیـــت آدم‌هـــا 

هـــم باشـــیم... بـــه آن‌هـــا تنـــه نزنیـــم... ظرفشـــان خالـــی شـــود، مراقبتشـــان 

ــود. ــم می‌شـ کـ
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خدایت را چگونه شناختی؟

حسین محمدی

ـــدا  ـــه خ ـــیدن ب ـــرای رس ـــر، ب ـــراد ب ـــام اف ـــدازه تم ـــه ان ـــت: »ب ـــه می‌گف ـــروف ک ـــوگ مع ـــول آن دیال ـــه ق ب

ـــی  ـــی. می‌توان ـــدا می‌کن ـــه خـــدا را پی ـــت، راه‌هـــای رســـیدن ب ـــه اطراف ـــدوزی ب ـــر چشـــم ب راه هســـت«، اگ

ـــردن  ـــی ک ـــانه خال ـــق ش ـــه ح ـــا به‌هیچ‌وج ـــری؛ ام ـــد بگی ـــان و درس توحی ـــن و زم ـــوی روی زمی ـــق بش دقی

ـــیم.  ـــته باش ـــش داش ـــک پرس ـــرای ی ـــده ب ـــواب قانع‌کنن ـــد ج ـــا، بای ـــه م ـــداری. هم ـــوع را ن ـــن موض از ای

این‌کـــه:

»خدایت را چگونه شناختی؟«

ـــروف از  ـــت مع ـــه در آن حکای ـــش، بلک ـــران امّت ـــوفان و متفک ـــا از فیلس ـــؤال را نه‌تنه ـــن س ـــا، ای ـــر م پیام

ـــود. ـــیده ب ـــس پرس ـــرزن نخ‌ری ـــک پی ی

ـــی  ـــزرگ در زندگ ـــراف ب ـــک انح ـــن ی ـــد؛ و ای ـــا ندارن ـــد؟ خیلی‌ه ـــخی داری ـــش پاس ـــن پرس ـــرای ای ـــا ب ش

ـــد  ـــی توحی ـــن رو وقت ـــی ماســـت و از همی ـــار دین ـــای اعـــال و رفت ـــد، زیربن ـــه توحی ـــوی اســـت؛ چراک معن

ـــل هـــم مشـــتاقانه‌تر تســـلیم  ـــدان عم ـــم، در می ـــان مســـتحکم کردی ـــه خـــدا را در جـــان و دلم ـــاد ب و اعتق

ـــرار و  ـــته از تک ـــل برخاس ـــب از عم ـــه مرات ـــد ب ـــده از توحی ـــل برآم ـــم، عم ـــرازو ه ـــۀ ت ـــویم. در کف می‌ش

ـــش را  ـــر بنای ـــوز زی ـــه هن ـــد ک ـــام می‌دهی ـــی‌ای را انج ـــل دین ـــا عم ـــی ش ـــت. وقت ـــنگین‌تر اس ـــادت س ع

ـــی  ـــی تضمین ـــات دنیای ـــا و امتحان ـــا بلای ـــان ی ـــل شـــیطنت‌های شـــبهه افکن ـــد، در مقاب مســـتحکم نکرده‌ای

بـــرای ســـالم مانـــدن نداریـــد. یـــک شـــبهه کوچـــک، می‌توانـــد شـــا را از اعـــال دینی‌تـــان منـــرف 

ـــر آنچـــه انجـــام  ـــه اگ ـــی ک ـــد. در حال ـــد، پشـــیمان کن ـــه انجـــام می‌دهی ـــی ک ـــه کار نیکوی ـــد و نســـبت ب کن

می‌دهیـــد را پیش‌تـــر حل‌وفصـــل کـــرده باشـــید، نه‌تنهـــا خودتـــان را نمی‌بازیـــد، بلکـــه بـــا شـــهامت 

بـــه دفـــاع از آن برمی‌خیزیـــد و دیگـــران را نیـــز بـــه راه اعتقادی‌تـــان دعـــوت می‌کنیـــد. اکنـــون بـــه 

ســـؤال مطرح‌شـــده برمی‌گردیـــم. بـــرای پاســـخ آن، هـــر انســـانی ممکـــن اســـت اســـتدلالی متفـــاوت 

ـــا آن کار  ـــه ب ـــی ک ـــتش را از روی چرخ ـــط دس ـــداد و فق ـــر را ن ـــخ پیام ـــرزن، پاس ـــاً پی ـــد. مث ـــه بده ارائ

ـــدا را  ـــر خ ـــش پیام ـــرزن پرس ـــک پی ـــرا ی ـــه چ ـــد ک ـــه کردن ـــر گلای ـــان پیام ـــت. اطرافی ـــرد، برداش می‌ک

بی‌پاســـخ گذاشـــت. حـــرت بیـــان داشـــت، مگـــر پاســـخش را تماشـــا نکردیـــد؟ او دســـتش را از روی چـــرخ 

ـــاور کـــرد  ـــاز دارد؛ آن‌وقـــت چطـــور می‌شـــود ب ـــده نی ـــه گردانن ـــد ایـــن چـــرخ کوچـــک، ب ـــا بگوی برداشـــت ت

ـــد؟!  ـــاج نباش ـــده محت ـــد و گردانن ـــه خداون ـــت، ب ـــن عظم ـــه ای ـــی ب عالم

از آن چرخی که گرداند زن پیر
قیاس چرخ گردنده از او گیر2

ـــد؛ امـــا در هـــر صـــورت نبایـــد  ـــان را آرام کنی ـــا یـــک اســـتدلال دیگـــر دل خودت شـــا هـــم ممکـــن اســـت ب

ـــد  ـــی ســـزاوار اســـت، مانن ـــل شـــوید. حت ـــا غاف ـــده بترســـید ی ـــت عقی ـــی، از تقوی ـــه اعـــال دین ـــا ب ـــا اکتف ب

ـــم  ـــد را ه ـــت عقای ـــد، تقوی ـــخص داری ـــه مش ـــه و برنام ـــش دغدغ ـــه برای ـــتحبی ک ـــب و مس ـــال واج اع

بـــه برنامه‌هـــای زندگی‌تـــان بیفزاییـــد و برایـــش وقـــت بگذاریـــد. گفت‌و‌گـــو بـــا کســـانی کـــه علـــم 

ـــش  ـــه بین ـــی ک ـــت در کلاس‌های ـــد، شرک ـــی دارن ـــس قدس ـــه نف ـــی ک ـــتفاده از عالمان ـــد، اس ـــری دارن بیش

ـــه  ـــد، از جمل ـــت می‌کنن ـــان را تقوی ـــاور دینی‌ت ـــه ب ـــی ک ـــا و مجلات ـــه کتاب‌ه ـــد و مطالع ـــح می‌دهن صحی

ـــوان از  ـــر، می‌ت ـــا تفک ـــان اســـت. ب ـــل خودت ـــر و تأم ـــن راه‌هـــا هـــم فک ـــه ای ـــز هم راه‌هاســـت. نقطـــه تمرک

ـــا  ـــرای ش ـــه ب ـــری ک ـــید. تفک ـــی رس ـــش قلب ـــده و آرام ـــت عقی ـــه تقوی ـــالم ب ـــت ع ـــانه‌های ریزودرش نش

ـــه در   ـــری ک ـــی‌آورد. تفک ـــل م ـــرزن را حاص ـــق آن پی ـــاده و عمی ـــان س ـــون بره ـــی همچ ـــای جالب برهان‌ه

ـــک  ـــی مناس ـــه برخ ـــبت ب ـــری نس ـــد براب ـــوی چن ـــر معن ـــده و اج ـــویق ش ـــه آن تش ـــی ب ـــای دین آموزه‌ه

ـــود: ـــدا فرم ـــول خ ـــه رس ـــه ک ـــت. همان‌گون ـــده اس ـــان ش ـــش بی برای
»ساعتی اندیشه کردن، بهتر از هفتادسال عبادت کردن است«.3

پی‌نوشت‌ها:

1. شرح، 7.

2. نظامی.

3. چهل حدیث، ص ۱۹۱.
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